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Fédération Française d’Escrime 
C.N.A. 

EXAMEN D’ARBITRE REGIONAL 
Q.C.M. Sabre JNA 03 

 
28 questions, 1 point chacune + 1 tableau sur 2 points. 

Il faut obtenir la note minimum de 26 pour être reçu. 
 
Répondez aux questions suivantes en cochant la ou les bonnes réponses. 
 
1) Une touche est-elle considérée comme valable lorsqu’elle est portée ? 

� - Sur le halte, à l’issue du temps accordé   
� - Sur le halte, par le tireur non fautif, en cas de sortie de piste  
� - Après un bris de lame au sabre  

 
2) Définition de la contre-riposte 

� - Action offensive du tireur qui a paré l’attaque   
� - Action offensive du tireur qui a paré la riposte                  
� - Action défensive faite avec l’arme pour empêcher une action offensive de toucher                     
   

3) Un tireur lève la main pour obtenir l’arrêt du match. Son adversaire le touche avant le 
halte de l’arbitre. Ce dernier doit-il ? 

� - Accorder la touche   
� - Demander l’avis du deuxième tireur pour rendre sa décision 
� - Faire appel au Directoire Technique  

 
4) Au commandement « en garde »  les tireurs peuvent être? 

 - Placés derrière leur ligne, pointe au sol      
 - Immobiles, en position de garde     
 - Immobiles, en position de garde, pointe en ligne 

 
5)  Au cours de l’assaut, le fil de corps d’un tireur A se casse alors qu’il reçoit une touche du 

tireur B, l’arbitre doit-il ? 
� - Annuler la  touche portée par le tireur B 
� - Pénaliser le tireur A (matériel non conforme) 
� - Pénaliser le tireur B (faute contre l’esprit sportif) 
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6) Classer les tireurs de ce tableau d’élimination directe de 8 tireurs en fonction de leurs 
résultats (placer les noms à la bonne place) 

 
                1 Alain      
                          Benoit  
                     8 Benoit                          8/7  
    Dominique 
         8/6 
                5 Charles 
   Dominique  
                4 Dominique                   8/4 

      Jean  
                3  Franck               8/6 

   Eric 
                6 Eric                             8/2 
   Jean 
    8/7  
                7 Guy 
   Jean 
                2 Jean                            8/5 
Classement final : 
1 JEAN    
2 DOMINIQUE 
3 BENOIT  
3 ERIC 
5    ALAIN 
6 FRANCK 
7 CHARLES 
8 GUY 
 
7) Un  carton jaune est valable pour : 

� - Le match de poule ou de tableau 
� - La poule ou l’ensemble du tableau 
� - La compétition   

 
8) Un carton noir peut-il s’appliquer à d’autres personnes que des tireurs ? 

� - Oui, a toutes personnes présentes dans l’enceinte de la compétition 
� - Non, seulement a des personnes membres d’une fédération participante 
� - Oui, à l’exclusion des membres du Directoire Technique 

 
9) Quelles sont les différentes actions offensives ? 

� - L’attaque et la contre attaque ou arrêt 
� - L’attaque et la riposte 
� - L’attaque, la riposte et la contre riposte 

 
10) Une piste d’escrime lors de son utilisation par des tireurs est considérée comme ? 

� - un volume 
� - un périmètre 
� - une surface plane 

 
11) La longueur du fil de masque, au sabre, est comprise entre ? 

� - 25 et 35 cm 
� - 30 et 40 cm 
� - 45 et 50 cm  
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12) Au sabre le fait de poser l’arme sur la piste pour la redresser est : 

� - Sanctionné par un carton jaune puis rouge en cas de récidive 
� - Sanctionné par un carton rouge 
� - N’est pas sanctionné 

 
13) Les fautes du 4éme groupe sont, à la première infraction, sanctionnées directement : 

� - Par un carton rouge   
� - Par un carton noir  
� - Par un carton noir et une suspension systématique de 3 mois 

 
14) Un tireur, en junior, se présente sur la présente sur la piste avec un sabre conforme mais 
       monté avec une lame N°2. Quelle décision prend l’arbitre ? 

� - Il inflige un carton jaune pour matériel non-conforme   
� - Il inflige un carton rouge pour faute contre l’esprit sportif 
� - Il laisse le tireur utiliser cette arme (la longueur Max. étant respecté) 

 
15) À l’occasion d’une blessure, qui prend la décision d’accorder 10 mn de repos à un tireur : 

� - Le médecin de la compétition   
� - Le médecin de l’équipe du tireur   
� - Le directoire technique après avis d’un médecin 

 
16) Comment sont départagés les tireurs ayant le même indice et le même nombre de victoires 
       pour le classement dans un tableau d’élimination directe : 

� - En fonction de leur place dans leurs poules respectives   
� - En fonction du nombre de touches données  
� - En fonction du nombre de touches reçues 

 
17) A l’occasion d’une rencontre par équipe, les tireurs de l’équipe A se trompe dans l’ordre 

des matchs. L’équipe A est : 
� - Exclue de la compétition 
� - Perd le match en cours et peu continuer la rencontre 
� - Perd la rencontre 
 

18) Quelle est « la flèche »  maximale autorisée au sabre : 
� - Inférieure à 3 cm    
� - Inférieure à 3,5 cm   
� - Inférieure à 4 cm 

 
19) Au sabre, la présence de juges de mains est : 

� - Inutile, car le bras non armé fais partie de la surface valable  
� - Possible comme pour les autres armes   
� - Laissée à l’appréciation de l’arbitre   

 
20) Toute attaque en fente correctement exécutée doit avoir touché : 

� - Avant l’allongement du bras  
� - Au plus tard quand le pied avant touche la piste 
� - Après la fin de la fente   

 
21) Une attaque au fer par battement est correctement exécutée : 

� - Quand le battement est fait sur les 2/3 supérieurs de la lame adverse 
� -Quand le battement est fait sur toute la lame adverse 
� - Quand le battement est fait sur le 1/3 inférieur de la lame adverse  
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22) A la fin des tours de poule, les tireurs ayant le même indice et à égalité de touches reçues et  

données sont classés dans un tableau d’élimination directe : 
� - En fonction du résultat de match entre les tireurs concernés  
� - Par tirage au sort    
� - En fonction du résultat de la compétition précédente  

 
23) Au sabre, en effectuant une parade, un tireur casse sa lame. La riposte est : 

� - Impossible, le bris de la lame arrêtant la phrase d’armes  
� - Possible,  avec une partie des 2/3 supérieurs de la lame  
� - Autorisée si elle suit immédiatement la parade  

 
24) Un directoire technique peut-il donner une décision contradictoire à « la décision de fait » 

d’un arbitre : 
� - Oui, si elle est  décisive dans le résultat du match  
� - Non, en aucun cas   
� - Oui, uniquement pour les finales et si une analyse vidéo est possible    

 
25) En cas de panne, pendant un assaut, d’un enrouleur ou du fil de piste, provoquant un non    

enregistrement de la touche, l’arbitre doit : 
� - Sanctionner le tireur se trouvant du coté défaillant   
� - Annuler la dernière touche portée   
� - Sanctionner les deux tireurs   

 
26) Au cours d’un match, on constate que le fil de corps d’un tireur à un fonctionnement 

irrégulier alors qu’il a déjà reçu trois touches. L’arbitre doit annuler : 
� - L’ensemble des touches reçues par ce tireur    
� - Seule la dernière touche précédant la constatation du défaut  
� - Le match et en recommencer un nouveau  

 
27) Un tireur peut-il changer de main au cours d’un match : 

� - Oui s’il a informé l’arbitre et l’autre tireur avant le début de match  
� - Oui si les fils de corps nécessaires sont en place avant le match  
� - Oui, en cas de blessure à la main ou au bras    

 
28) Pour un match, un tireur doit se présenter avec, au minimum : 

� - 1 arme et 1 fils de corps  
� - 2 armes et 2 fils de corps  
� - 1 arme et 2 fils de corps  
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Barème spécial pour cette question concernant les cartons : 

- Chaque réponse juste vaut 0,25 point, soit un total de 2 points si tout est juste.  
- Chaque réponse fausse supprime 0,5 point. 

 
29) Indiquez à quel carton correspond les fautes ci-dessous :  
 

FAUTE JAUNE ROUGE NOIR 
 

Sortie latérale pour éviter une touche
 X     

 
Saisir le matériel électrique  

 
Acte violent, dangereux ou vindicatif 

 X 
 
 
 

 
 
 

X  

  

 
Passe avant – flèche et mouvement 

en avant en croisant les jambes 
 

Combat non loyal  

  
X 

 
 
 
 

X  

  

 
Touche portée avec la coquille 

 
Favoriser l’adversaire 

 
Absence de marque de contrôle 

 

  
X 

 
 
 
  
 

X 

 
 
 

X 
  

 


